
Antibiotiques Ivermectine 

Chaque médicament 
au bon moment ! 

A distance des repas

Fosfomycine
2 à 3 heures avant ou après la prise de

nourriture 

De préférence juste avant le coucher et

après vidange de la vessie 

Tétracyclines

1h avant ou 2h après le repas, sauf en cas

de troubles gastriques 

Fluoroquinolones

Au moins 2 heures avant les sels de fer,

calcium, magnésium et les produits laitiers

Flucloxacilline

1 heure avant ou 2 heures après un repas 

Rifampicine

30 min. avant ou 2 heures après un repas

Azathioprine

Mélatonine 

2 heures avant ou 2 heures après la
prise de nourriture

Bilastine

1 heure avant ou 2 heures après la
prise de nourriture ou de jus de fruits

Libération normale : 2 heures avant
ou 2 heures après un repas
Libération prolongée : pas
d’application

1 heure avant ou 2 heures après la
prise de lait ou produits laitiers 


